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さいごまで「自分らしく」
あるために ホスピスの現場から

√山崎章郎・ニノ坂保喜・佐藤健・米沢慧
が

あなたは「どのように」そのときを迎えるか
本格的な在宅医療時代に突入しようとする中、たとえどこにいようとも、

人生の最終章を自分らしく迎えるために一一。それぞれの臨床現場で終末期の

「いのち」と向き合い続けてきた先駆者がいま伝えたいこと。
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山崎章良5(ゃまざき・ふみお):1947年福島県生まれ。千葉大学医学部卒業。聖ヨハネ会
総合病院桜町病院ホスピス科部長を経て2005年ケアタウン小平クリニック(東京・
小平市)開設。著書に『病院で死ぬということ』(文春文庫)他多数。
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ニノ坂保喜 (|このさか。やすよし):1950年長崎県生まれ。長崎大学医学部卒業。1996年
にのさかクリニック(福岡・福岡市)開業、在宅医としてホスピスに取り組む。2014年
日本ほ師会第3回赤ひげ大賞受賞。著書に『在宅ホスピス物語』(青海社)他多数。

佐藤 健 (さとぅ・つよし):1957年愛知県生まれ。為古屋大学医学部卒業。医学博±。地域の
ホスピス運rJlに取り組み、国立病院機構豊橋医療センター緩和ケア病棟の開設に尽力。
現在、同医療センター副1院長・緩和ケア部長。著書に『ホスピスという希望』(新潮社)。

米沢 慧 (ょねざわ。けい):1942年島根県生まれ。早稲田大学教育学部卒業。評論家。
岡村昭彦の会世話人。現在は「AKIHIKOゼミ」をはじめ、看護・医療、いのちを考え
るセミナーを各地で主宰。著書に『ホスピスという力』(日 本医療企画)他多数。
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